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As’d yo Ryo Sen \&Sy,_"\‘\\i& ACADENY

Organizzano ad AStl una giornata con il Maestro

WANG ZHI XIANG

Raffinato studioso della cultura tradizionale cinese,
medico di medicina tradizionale, esperto nel Tai Chi
Chuan, Qi Gong, Tui Na, Calligrafia, € considerato uno
dei maggiori cultori a livello mondiale di Tai Chi Chuan
stile Yang. Accomuna ad una straordinaria abilita
tecnica una capacita di spiegare in modo semplice e
chiaro i complessi concetti che stanno alla base della
pratica del Tai Chi. Umanamente parlando € una
persona molto disponibile e paziente con cui fa piacere
stare e comunicare inoltre, cosa non trascurabile e rara
per un maestro cinese, parla italiano correntemente.

Lunedi 27 maggio
Presso il Mizai Dojo via Isnardi 9 ASTI

Stage di Taljl Quan per la terza eta

Orario: 10,00 - 12,00 Costo € 25,00
Stage di Taljl Quan aperto a tutti
Orario: 19,00 - 21,00 Costo € 30,00

Abbigliamento: é sufficiente una normale tuta e calze di cotone/antiscivolo

Per informazioni /iscrizioni: Renato Rigassio 011.9909084 al
mattino oppure dopo ore 21,00; Mail rrigass @alice.it
Marinella Cell. 339.7751192

Un’ occasione unica per praticare LA VIA DELL’EQUILIBRIO E
DEL BENESSERE con un Grande Maestro
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